
               

 
WEEKLY STUDY SCHEDULE 

School Year: 2025-2026 
 
TERM 2: 3 Nov 2025 - 28 Jan 2026​ ​ ​ ​ ​ CLASS LEVEL: GRADE 1 
 

Time  Duration Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday 

08:00-08:15 15 m Attendance Check, Health Check, Homework Check, Good Habit Building 

08:15-09:00 45 m English English English English English 

09:00-09:15 15 m Break 

09:15-10:00 45 m Story Telling Science Phonics Science Music 
Keth Songva 

10:00-10:15 15 m Snack 

10:15-11:00 45 m Math Math Math Math 
Math Contest  
Preparation 

11:00-11:15 15 m Health Check 

11:15-12:00 45 m Art/Craft Social Studies Art/Craft Social Studies Physical Education 

12:00-12:45 45 m Lunch 

12:45-13:00 15 m ពិនិត្យវត្តមាន ពិនិត្យសុខភាព ពិនិត្យកិច្ចការផ្ទះ បង្កើតទម្លាប់ល្អ 

13:00-13:45 45 m ភាសាខ្មែរ​ ភាសាខ្មែរ ភាសាខ្មែរ ភាសាខ្មែរ Chinese 
Sok Pheap 

13:45-13:55 10 m សម្រាក 

13:55-14:40 45 m 
     វិទ្យាសាស្ត្រ/ 
សិក្សាសង្គម 

វិទ្យាសាស្ត្រ/ 
សិក្សាសង្គម ភាសាខ្មែរ វិទ្យាសាស្ត្រ/ 

សិក្សាសង្គម 
Chinese 

Sok Pheap 
14:40-14:50 10 m អាហារសម្រន់ 

14:50-15:35 45 m គណិតវិទ្យា គណិតវិទ្យា គណិតវិទ្យា គណិតវិទ្យា ភាសាខ្មែរ  

15:35-15:45 10 m ពិនិត្យសុខភាព 

15:45-16:30 45 m 
អប់រំសុខភាព/ 
សមាធិ 

សិល្បៈ/ហត្ថកម្ម/​
របាំ សង្កប្បអនុវត្ត អំណាន 

(បណ្ណាល័យ) និទានរឿង 

 
NUMBER OF LESSONS PER WEEK: 
 

English  
Math 
Math Contest Prep 
Social Studies 
Science 
 

5 
4 
1 
2 
2 

Phonics 
Art/Craft 
Music 
Physical Education 
Story Telling 

1 
2 
1 
1 
1 

ភាសាខ្មែរ 
គណិតវិទ្យា 
វិទ្យាសាស្រ្ត/សិក្សាស
ង្គម 
និទានរឿង 

៦ 
៤ 
៣ 
១ 

អប់រំសុខភាព/សមាធិ 
សិល្បៈ/ហត្ថកម្ម/របាំ 
អំណាន (បណ្ណាល័យ) 
សង្កប្បអនុវត្ត 
ភាសាចិន 

១ 
១ 
១ 
១ 
២ 

 
                                                                         

 
 
 
 
 
 



               

 
 
 

LEARNING RESOURCES 
 

Subject Resource Publisher 

International Program  

English  Second Edition Cambridge Primary Path 
Foundation 

Cambridge  

Math Complete Canadian Curriculum Math 1 Popular Book Company (Canada) Ltd. 

Social Studies Complete Canadian Curriculum Social Studies 1 Popular Book Company (Canada) Ltd.  

Science  Complete Canadian Curriculum Science 1 Popular Book Company (Canada) Ltd.  

Arts/Crafts Compiled materials  

Phonics Additional materials  

Story Telling  Additional materials  

Chinese Easy Steps to Chinese for Kids 2a  

National Program  

គណិតវិទ្យា គណិតវិទ្យា​ថ្នាក់ទី​ ១ ក្រសួងអប់រំ យុវជន និងកីឡា 

ភាសាខ្មែរ សៀវភៅជំនួយភាសាខ្មែរថ្នាក់ទី ១ ក្រសួងអប់រំ យុវជន និងកីឡា 

កិច្ចការផ្ទះខ្មែរ/គណិត កិច្ចការផ្ទះខ្មែរ/គណិតវិទ្យាថ្នាក់ទី១ ក្រសួងអប់រំ យុវជន និងកីឡា 

វិទ្យាសាស្រ្ត-សិក្សាសង្គ
ម 

វិទ្យាសាស្រ្ត-សិក្សាសង្គមថ្នាក់ទី ១ ក្រសួងអប់រំ យុវជន និងកីឡា 

អនុវត្តភាសាខ្មែរ និង 
គណិតវិទ្យាអនឡាញ សង្កប្បអនុវត្តថ្នាក់ទី ១ Sangapac Anuwat​ App 

 
Approved by:  

 
Dr. Sok Uttara 
School Director 

Chairman of Board of Directors 
 
 


